Kinderschutz und Sexualpadagogisches Konzept des Waldkindergartens
»Die Wiesenpieper e.V.“

Stand August 2023
Leitgedanke

Wir, der Verein und die Mitarbeiter des Waldkindergarten ,,Die Wiesenpieper e.V.
verstehen uns als Einrichtung, die sich flr den Schutz von Kindern verantwortlich
fuhlt. Wir unterstitzen sie in ihrer Entwicklung und ermdglichen ihnen
mitzubestimmen und mitzugestalten.

Die Kinder haben das Recht auf eine gewaltfreie, sichere Umgebung.

Der Leitgedanke ,Freiheit aushalten“ bedeutet einerseits einen offenen
Handlungsrahmen, andererseits fordert er uns auch dahingehend, Grenzen
auszuloten und fir jedes Kind und jeden Erwachsenen einen Rahmen zu setzen,
wo sich jeder/jede wohlflihlen.

Das Konzept

Ein sehr wesentlicher wichtiger Bestandteil unserer padagogischen Arbeit als
Waldkindergarten beschéftigt sich mit der kindlichen Entwicklung.
Dazu gehért auch die Sexualpadagogik.

Wir sehen es als besondere Notwendigkeit und Chance an, einen offenen und
toleranten Umgang mit dem Thema Sexualitat vorzuleben, welches uns ermdglicht,
auf die individuellen Bedurfnisse der Kinder eingehen zu kdnnen.

Ein positives Verhaltnis zur eigenen Geschlechtsidentitat ist fir uns sehr wichtig
und tragt maBgeblich zum inneren Wohlbefinden bei.

Unterschied zwischen kindlicher und erwachsener Sexualitat

Bereits im Mutterleib spielt die Sexualitdt bei einem Ungeborenen eine Rolle.

Jedoch unterscheidet sich diese Art der Sexualitdt maBgeblich von der eines

Erwachsenen. Kinder erleben die eigene Sexualitat in Form von schénen Gefiihlen

als Begleiterscheinung ihres Neugier-Verhaltens. Dies erfolgt unbefangen und ohne

Hintergedanken.

Kindliche Sexualitat:

- spontan, neugierig unbefangen

- Suche nach Lustgewinn mit allen Sinnen

- Nicht zielgerichtet, ergibt sich spielerisch, (Wunsch nach Geborgenheit und
Nahe)

- Keine Unterscheidung zwischen Sinnlichkeit, Zartlichkeit und genitaler Sexualitat

Erwachsene Sexualitat:

- Haufig gehemmt, zurlckhaltend

- Eher genital orientiert

- Zielgerichtet (Erregung, Befriedigung)
- Haufig auf Beziehungen ausgerichtet



Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass kindliche Sexualitat vom Kind selbst
nicht bewusst als solche eingeordnet oder wahrgenommen wird. Erwachsene
verbinden mit Sexualitdt hingegen wie oben sichtbar andere Aspekte und kdénnen
die kindliche Sexualitdt aufgrund dessen haufig nur schwer einordnen und verfallen
in Schamgeflihle. Deshalb neigen Erwachsene haufig dazu unangenehme
Situationen zu tabuisieren.

Im Zuge dessen erarbeiteten wir dieses sexualpadagogische Konzept fir unsere

Einrichtung, welches uns einen sensiblen Blick auf die kérperlichen, seelischen
und geistigen Belange eines Kindes ermdglicht.

Es beinhaltet die Themen:

Partizipation

Themen und Unterstltzung zur Umsetzung von Sexualpadagogik
Regeln fUr Kinder bei sexuellen Aktivitaten

Né&he und Distanz

- Verhaltensampel

Verhaltenskodex

Krisenleitfaden bei Verdacht auf sexuelle Ubergriffe/Missbrauch durch
Mitarbeitende

- Zusammenarbeit mit Fachstellen

Moglichkeit der Beschwerde

Offentlichkeitsarbeit

Rechtlicher Rahmen

Partizipation:

- Wir sehen Kinder als eigenstédndige Persdnlichkeiten mit individuellen
Eigenschaften, Fahigkeiten und unterschiedlichem Entwicklungstempo, welches
von uns respektiert wird. Die Selbsttatigkeit des Kindes durch eigenaktive Welt-
und Wissensaneignung mit Unterstlitzung der Erwachsenen und
Bezugspersonen ist uns sehr wichtig.

- Kinder wachsen in demokratische Werte und Strukturen hinein, sie lernen
Verantwortung zu Ubernehmen fir sich und auch fir die Gruppe, durch Mithilfe
in Alltagssituationen.

- Die Kinder bekommen Mdglichkeit, ihre Zeit selbst zu gestalten, Angebote frei
zu wéhlen, werden an Planungen beteiligt.

- Wir verstehen Partizipation so, dass Kinder ihren Alltag im Kindergarten aktiv mit
gestalten kdénnen, dass sie erfahren, wie sich Kinder und Erzieherinnen und
Erzieher auf ihre Ideen beziehen und sie als Grundlage zur Weiterentwicklung
aufgreifen.

- Grundsatzlich haben alle Kinder das Recht wahrend der Freispielzeit,
Spielpartner, Spielort, und Spieldauer selbst zu bestimmen soweit die Rechte
der anderen Kinder dadurch nicht eingeschrénkt werden.



- Sie haben stets die Mdglichkeit, Winsche und Kritik zu duBern.
- Es gibt Beteiligungsformen, die als Rituale in den Alltag eingebettet sind wie:
- Morgenkreis, Gesprachskreise oder im Einzelgesprach.

Bei der Arbeit mit Kindern ist es wichtig den individuellen Entwicklungsstand und
die spezifischen Kompetenzen im sozialen und emotionalen Bereich bei allen
Formen der Mitbestimmung zu beachten. Die padagogischen Mitarbeiter sind hier
gefordert, sehr situativ die Kinder zu leiten und zu flhren, ihnen Teilhabe und
Mitbestimmung zu ermdglichen, ohne sie zu tGberfordern. Hier gilt es sehr feinflihlig
die Signale der Kinder zu erfassen, kreative Beteiligungsmdglichkeiten anzubieten
bzw. auszuprobieren.

Partizipation bedeutet nicht, dass Kinder alles machen dirfen oder dass sie im
Einzelfall die Mitarbeiter Gberstimmen kénnen. Im Alltag obliegt die Verantwortung
immer den Erwachsenen, sie sind flir den Schutz der Kinder zustadndig und
mussen ihn, gerade bei Kindern mit Behinderung, im Einzelfall auch gegen den
Willen anderer Kinder oder der Gruppe durchsetzen.

Wichtig ist es auch, dass die padagogischen Fachkréfte ihre persénlichen Grenzen
reflektieren und die Verantwortung dafir Gbernehmen. Sie sind damit gefordert
zwischen der Einschatzung ihrer persdnlichen Mdglichkeiten und den Bedirfnissen
der Kinder abzuwé&gen, auf dieser Grundlage Entscheidungen zu treffen, diese den
Kindern mitzuteilen und zu begriinden.

Themen und Mdéglichkeiten zur Umsetzung von Sexualerziehung:

Menschliche Gefihle

Positive Sinnes - und Kérpererfahrung
Unterschiedliche Familienformen

Das biologische und das soziale Geschlecht
Aktuelle Frage: ,,Wo kommen die Babys her?*

Was bringen die Kinder in die Einrichtung mit:

- Schwéarmen, Flirten, Schimpfwoérter, Liedtexte, Fragen, Abwertungen, ihre
sexuelle Orientierung, Unsicherheiten

Regeln fir Kinder bei sexuellen Aktivitaten:

kein Kind darf zu etwas Uberredet oder gezwungen werden (allgemeine Haltung)

Es darf nichts in Kdrperdffnungen eingeftihrt werden

- Umgang mit sexuellen Handlungen (Doktorspielen); was ist altersgemaB und
entspricht der kindlichen Entwicklung- was nicht?

- Wo beginnen sexuelle Grenzverletzungen und wie kann mit ihnen fachlich
begriindbar umgegangen werden?

- Ideen- und Methodensammlung zur Sexualerziehung



Nahe und Distanz

Wir achten und respektieren die Grenzen und BeduUrfnisse der Kinder. Wir Uben
einen offenen Umgang mit den Kindern, indem wir Uber gute und schlechte
Geflihle mit ihnen zu sprechen. Das ,Nein-Sagen-Durfen“ wird von uns geférdert.
Die Verantwortung des Verhéltnisses von Nahe und Distanz liegt bei den
Fachkraften. Der Wunsch nach N&he geht immer vom Kind aus. Die professionelle
Distanz ist dann gefahrdet, wenn durch die Nahe zum Kind priméar die Bedurfnisse
der Fachkraft befriedigt werden

Angemessenheit von Korperkontakt

Koérperkontakt und koérperliche Berihrungen sind zwischen den Kindern und den
Fachkraften unverzichtbar. Wir legen groBen Wert auf einen natirlichen und
herzlichen Umgang, somit ist das Beruhren, Trésten und auf den SchoBB nehmen
selbstverstandlich, solang die Kinder dieses Bedurfnis verbal oder non-verbal zum
Ausdruck bringen. Dabei wahren die Mitarbeitenden die individuelle Grenze und
persodnliche Intimsphdre der M&dchen und Jungen. Verbaler als auch
Kdrperkontakt sind immer mit Respekt und Achtsamkeit gegenltber den Grenzen
der Kinder zu gestalten.

Toilettengang und Wickeln

Das Kind wird nur begleitet, wenn es Hilfe braucht. Grundsatzlich arbeiten wir auf
die Selbsténdigkeit der Kinder hin. Der Wickel- und Toilettenbereich ist
abgeschirmt vor fremden Blicken. Die Fachkrafte missen aber auch in diesem
Bereich Uberblick bewahren um die Kinder vor Grenzverletzungen durch andere
Kinder zu schutzen.

Das Wickeln geschieht mit Einverstandnis der Kinder. Praktikantinnen und
Praktikanten wickeln nicht. Neue Mitarbeiter/innen werden nach ihrer
Einarbeitungszeit mit dem Wickeln betraut.

Krisenleitfaden zum Vorgehen bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch durch
Mitarbeitende:

Zur guten Pravention von sexuellem Missbrauch gehért auch immer
Interventionskompetenz, d.h. Einrichtungen missen - am besten vor einem
konkreten Vorfall - Gberlegen, wie mit einem Verdacht auf sexuellem Missbrauch
durch eine Mitarbeiterin/Mitarbeiter innerhalb der Einrichtung angemessen und gut
reagiert wird. wer wann und bei welchen Verdachtsmomenten informiert werden
muss (und wer nicht)

- Wer flr die weiteren Schritte verantwortlich und zustandig ist

- Wer den Schutz der betroffenen Kinder herstellt und wer zu den Eltern Kontakt
aufnimmt

- Wer sich um die Dynamik kimmert, die ein solches Geschehen intern auslésen
kann



- Wer flr die externen Anfragen zusténdig ist
- Wer bei begriindetem Verdacht Meldung an die Aussichtsbehérde macht

Zusammenarbeit mit Fachstellen

- Angaben zur Zusammenarbeit mit Fachberatungsstellen und ggf. auch mit
Jugendamt bei Anhaltspunkten auf eine Kindeswohlgeféhrdung bei tUbergriffigen
Kindern

- Um Verdachtsféalle angemessen und gut zu bearbeiten, Mitarbeitenden vor
falschen Anschuldigungen zu schitzen, empfiehlt sich eine mdéglichst zeithahe
Zusammenarbeit mit spezialisierten Fachberatungsstellen.

Maglichkeiten der Beschwerde:

- Grundsatzlich kommen bei Beschwerden alle Ebenen und Personen in Betracht.
Alle Mitarbeiter, Kinder und Eltern kénnen sich mit lhrem Anliegen an die Person
wenden, der sie vertrauen und die sie fur ihr Anliegen als hilfreich
empfinden.Unabhangig davon ob diese Person flr die Bearbeitung zustandig ist
oder nicht. Wir nehmen alle Beschwerden ernst, sehen sie als Chance zur
Qualitatssteigerung und achten bei der Bearbeitung auf Transparenz und
Verlasslichkeit.

- Im Gruppenalltag: hier bieten sich viele Situationen fir persdnliche Gesprache

unter vier Augen oder in kleinen Kinderrunden. Dabei nehmen wir die Kinder

ernst, horen aufmerksam zu und bestarken die Kinder darin uns ihre Angste,

Sorgen, Gefihle, Winsche, Bedurfnisse und Wahrnehmungen mitzuteilen.

+ Im Kindergarten werden regelmaBig Beobachtungen durchgefihrt und

dokumentiert. Hier werden die Kinder explizit ermuntert, sich Gedanken zu

machen und Positives wie Negatives auszudriicken.

- FuUr die Eltern besteht weiterhin im Rahmen der regelmaBig stattfindenden

Entwicklungsgesprache die Méglichkeit, Sorgen, Argernisse, Wiinsche oder

Anregungen anzusprechen.

Offentlichkeitsarbeit zum Thema:

- Auf der Homepage, in der Konzeption verankertes Schutzkonzept

- Es gibt den an der Einrichtung interessierten Eltern Information, was an dem Ort
getan wird um ihr Kind zu schitzen.

- Kinderschutz wird so zu einem Standard, der langfristig auch andere
Einrichtungen und Institutionen anregen kann, sich mit dem wichtigen Thema zu
beschaftigen.



